
 

  

      

 

     
   Chronische Schmerzen
  
 Im betanet finden Sie folgende Informationen, die bei Chronischen 

Schmerzen relevant sein können:
  
 > Angehörige
 Umgang mit Schmerzpatienten, Auswirkungen auf Angehörige, Betreuung von 

Kindern, Selbsthilfe
  
 > Behandlung und Rehabilitation
 Aspekte der Behandlung, Betäubungsmittel, Rehabilitation
  
 > Beruf
 Arbeitsunfähigkeit und Krankengeld, besondere Hilfen im Beruf, Renten
  
 > Finanzielle Hilfen
  
 > Freizeit Sport Urlaub
 Sport und Bewegung, Entspannungsübungen, Freizeitgestaltung, Urlaub
  
 > Mobilität
 Links auf Mobilitätshilfen für Behinderte und Hilfsmittel zur Mobilität
  
 > Opioidanwendung
 Schmerzmittel und Sucht, Sexualität und Kinderwunsch
  
 > Schwerbehinderung
 Details zum Grad der Behinderung sowie Links auf Hilfen und 

Nachteilsausgleiche
  
 > Verhaltenstipps
 Soziale Auswirkungen, Verhalten bei Schmerzen
  
 >> Adressen
 Selbsthilfegruppen

 
Download Ratgeber "Schmerz & Soziales"

  
 Weitere Tipps im Internet: www.lebenohneschmerz.de, 

www.krebsinformation.de/ ksid/, www.special- schmerz.de.
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