
 

  

      

 

     
   Asthma
  
 Im betanet finden Sie folgende Informationen, die bei Asthma relevant 

sein können:
  
 > Allgemeines
  
 > Behandlung
 Therapieempfehlungen und Rehabilitation
  
 > Behinderung
 Details zum Grad der Behinderung, zum Merkzeichen H sowie Links auf Hilfen 

und Nachteilsausgleiche
  
 > Beruf und Arbeit
 Berufswahl, geeignete und ungeeignete Berufe, Berufskrankheit, 

Arbeitsunfähigkeit und besondere Hilfen im Beruf
  
 > Ernährung
 Wissenswertes zu Vitamine, Übergewicht und Koffein
  
 > Familie
 Kinder, Familie, Sexualität, Schwangerschaft, Wohnen und Urlaub
  
 > Finanzielle Hilfen
  
 > Hilfsmittel
 Inhalations- und Atemtherapiegeräte, Lungenfunktionsmessgeräte und 

Zuzahlung zu Hilfsmitteln
  
 > Kinder
 Empfehlungen für Kindergarten und Schule
  
 > Sport
 Belastungsasthma, Tipps zu geeigneten und ungeeigneten Sportarten, 

Asthmasportgruppen und Schulsport
  
 > Verhaltensempfehlungen
 Verhaltensempfehlungen für den Alltag und den Notfall
  
 >> Adressen
 Selbsthilfegruppen
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