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Chronische Schmerzen

Uberblick iiber Informationen, die bei Chronischen Schmerzen relevant sein kénnen:

Chronische Schmerzen > Entstehung und Schmerzarten

Ursachen, Folgen, Schmerzformen (ICD 11), Ratgeber

Chronische Schmerzen > Behandlung und Rehabilitation

Therapieformen (z.B. Medikamente, multimodale Schmerztherapie) und medizinische Reha
Akupunktur bei chronischem Schmerz

Indikationen, Haufigkeit und Dauer, Kostenibernahme

Chronische Schmerzen > Psyche

Wechselseitige Beeinflussung von kérperlichen und psychischen Problemen, z.B. Depressionen
Chronische Schmerzen > Familie und Alltag

Soziale Auswirkungen von chronischen Schmerzen und Tipps flr Patienten und Angehérige
Chronische Schmerzen > Sport und Bewegung

Schmerz lindern durch Sport und Bewegung, geeignete Bewegungsformen

Chronische Schmerzen > Beruf

Arbeitsunfahigkeit, Reha-MaBnahmen, Nachteilsausgleiche, Rente

Arbeiten und Schmerzmitteleinnahme

Betroffene Berufsfelder, Leistungen und Hilfen, Medikamentenverzicht und -missbrauch

Autofahren bei Medikamenteneinnahme

Fahrtauglichkeit selbst prifen, Hinweispflicht des Arztes, Begutachtung der Fahreignung

Chronische Schmerzen > Reisen

Bescheinigungen bei Auslandsreisen, Transport der Medikamente, Tipps

Chronische Schmerzen > Schwerbehinderung

Feststellung des Grads der Behinderung, Hilfen und Nachteilsausgleiche

Chronische Schmerzen > Pflege

Leistungen der Pflegeversicherung im Uberblick

Chronische Schmerzen > Finanzielle Hilfen

Uberblick Gber finanzielle Leistungen, die bei chronischen Schmerzen relevant sein kénnen

Verstopfung bei Opioidanwendung

Hilfreiche MaBnahmen bei Verstopfung durch Opioide

Opiate und Opioide

Definitionen, Hinweise zum Umgang mit Opioiden, Missbrauch und Abhangigkeit
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Opioid-Ausweis
Download und Hinweise zur Aufbewahrung

Schmerzmessung

Schmerzanalyse, Schmerzdokumentation, Untersuchungen

Rlckenschmerzen

Links zu Informationen Uber Rickenschmerzen

Ratgeber Schmerz 2022

Mit Informationen zu allen oben stehenden Themen
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