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Aufmerksamkeitsdefizit- und Hyperaktivitätsstörung
ADHS
​Überblick über Informationen, die bei ADHS (früher ADHS und ADS) relevant sein können:

ADHS > Ursachen und Diagnose

Häufigkeit, Ursachen, ADHS-Formen, Symptome, Diagnose, Abgrenzung, Adressen

ADHS > Beeinträchtigungen

Gesellschaftliche Stigmatisierung und Selbstwertprobleme, Folgen von unbehandeltem ADHS

ADHS > Erwachsene

Diagnose, multimodale Therapie, Begleiterkrankungen, Führerschein, Beziehung und Partnerschaft

ADHS > Behandlung bei Kindern

Multimodale Therapie: Aufklärung, Beratung, Schulung und Training, kognitive Verhaltenstherapie, Medikamente und
ergänzende Methoden

ADHS > Schule

Empfehlungen für den Schulalltag, sonderpädagogischer Förderbedarf, Lerntherapie, Schulbegleitung

ADHS > Ausbildung - Studium - Beruf

Berufswahl, Ausbildung, Studium und Arbeitsalltag

ADHS > Wohnen

Chaos und Tipps für Ordnung, Messie-Syndrom, Rückzugsmöglichkeiten, Verletzungsgefahr, Internate, Wohngruppen und
betreutes Wohnen

ADHS > Sport und Freizeit

Tipps zu Sport und Freizeitaktivitäten, Verletzungsgefahr, Doping, Medienkonsum

ADHS > Urlaub

Geeignete Urlaubsziele, Ferienlager für ADHS-Kinder, Einnahme und Mitnahme von Medikamenten auf Reisen

ADHS > Behinderung

Details zum Grad der Behinderung

ADHS > Pflege

Pflegegrad und Leistungen bei Kindern und Erwachsenen, Pflegebegutachtung, Fallbeispiel zu Pflegegrad 2 wegen ADHS,
Widerspruch

ADHS > Finanzielle Hilfen

Überblick über finanzielle Hilfen und weitere relevante Unterstützungsmöglichkeiten
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