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Osteoporose
​Überblick über Informationen, die bei Osteoporose relevant sein können:

Osteoporose > Krankheit und Behandlung

Krankheitsinfo, Risikofaktoren, Diagnostik, Behandlung, Kontrolluntersuchungen

Knochendichtemessung

Informationen zu Messverfahren und Kostenübernahme

Osteoporose > Ernährung

Kalzium, Magnesium, Vitamin D, Vitamin B12, Alkohol und Tabak

Osteoporose > Arbeit und Rente

Arbeitsunfähigkeit, Krankengeld, Wiedereingliederung, besondere Hilfen zum Beruf, Renten

Osteoporose > Bewegung - Training - Rehabilitation

Ziele der Bewegung, Reha-Sport und Funktionstraining, Physiotherapie und Ergotherapie, medizinische und berufliche
Reha

Osteoporose > Hilfsmittel - Wohnen

Hilfsmittelberatung, spezielle Hilfsmittel, Kostenübernahme, Hilfen rund ums Wohnen

Sturzprophylaxe

Gefahren und Ängste durch Stürze, Sturzrisiko, Testverfahren zur Sturzgefahr, Empfehlungen zur Sturzvermeidung

Osteoporose > Behinderung

Grad der Behinderung (GdB) bei Osteoporose, Allgemeines zu Behinderung, Hilfen und Nachteilsausgleiche

Osteoporose > Pflege

Leistungen der Pflegeversicherung im Überblick und mit Links auf die Details

Osteoporose > Finanzielle Hilfen

Überblick über finanzielle Leistungen, die bei Osteoporose relevant sein können
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Mit Informationen zu allen oben stehenden Themen
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