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Weitere sozialrechtliche Informationen sowie Ratgeber zum kostenlosen Download finden Sie stetig aktualisiert unter www.betanet.de

Erziehungsberatung

Das Wichtigste in Kuirze

Die Erziehungsberatung ist eine kostenlose Hilfe fiir Kinder, Jugendliche, Eltern und andere Erziehungsberechtigte. In den
Erziehungsberatungsstellen bieten Fachkrafte Unterstiitzung bei Erziehungsfragen, bei persénlichen oder familienbezogenen Problemen
und geben eine erste Orientierung in Krisensituationen. Die Beratung ist freiwillig und vertraulich, d.h. die Berater unterliegen der
Schweigepflicht.

Aufgaben

Die Erziehungsberatung ist eine Form der Erziehungshilfe der Kinder- und Jugendhilfe (SGB VIII). Aufgaben der
Erziehungsberatungsstellen sind:

e Beratung von Kindern (bis zum 14. Geburtstag), Jugendlichen (vom 14. bis zum 18. Geburtstag), Eltern und anderen
Erziehungsberechtigten bei Erziehungsfragen, Trennung und Scheidung
e Unterstiitzung bei der Kldrung und Bewaltigung von individuellen und familienbezogenen Problemen

Erziehungsberatungsstellen kénnen z.B. bei folgenden Problemen unterstiitzend tatig werden:

Verzogerte Entwicklung, z.B. bei der Motorik oder Sprache

Schwierige familiare Situation, z.B. Suchtmittelabhangigkeit der Eltern

Trennung/Scheidung oder Tod eines Elternteils

Unterstitzung bei Krisen und Notfallen, z.B. Hilfe bei jeglicher Form von Gewalt

Problematisches Sozialverhalten, z.B. aggressives Verhalten, Isolation

Linger andauernde emotionale Instabilitat, z.B. bei Zwangen, Angsten, geringem Selbstwertgefiihl

Qualifikation und Beratungsform
In eine Erziehungsberatung kénnen je nach Einzelfall mehrere Fachrichtungen mit einbezogen werden:

Psychologen

Sozialarbeiter, Sozialpadagogen
Heilpadagogen

Logopaden

Kinder- und Jugendpsychotherapeuten
Arzte

Anwalte

In der Erziehungsberatung werden z.B. folgende Unterstutzungsmadglichkeiten angeboten:

e Beratungsgesprache

e Trainings und Gruppen flr Eltern, Kinder und Jugendliche

e Therapien, z.B. Spieltherapie, Verhaltens- und Gesprachspsychotherapie, Familientherapie, Lerntherapie

e Gutachterliche Stellungnahmen, z.B. bei der Eingliederungshilfe Kinder und Jugendliche mit seelischen Behinderungen

Praxistipp

Unter bestimmten Bedingungen kdnnen auch junge Volljahrige die Unterstiitzungsangebote der Erziehungsberatung in Anspruch
nehmen, siehe auch Hilfe fir junge Volljdhrige.

Wer hilft weiter?

e Weitere Informationen zur Erziehungsberatung und deutschlandweiten Beratungsstellen geben die Jugendéamter und die
Bundeskonferenz fir Erziehungsberatung e.V., Telefon 0911 97714-0, E-Mail bke@bke.de, www.bke.de. Diese bietet zudem eine
Online-Beratung fur Jugendliche und Eltern und eine Beratungsstellen-Suche an.

e Die Deutsche Gesellschaft flr Pravention und Intervention bei Kindesmisshandlung, -vernachlassigung und sexualisierter Gewalt
e.V. bietet unter www.dgfpi.de > Hilfe finden eine Ubersicht (iber Mitgliedsorganisationen mit Beratungsangeboten.
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https://www.betanet.de/erziehungshilfe.html
https://www.betanet.de/kinder-und-jugendhilfe.html
https://www.betanet.de/eingliederungshilfe-fuer-seelisch-behinderte-kinder-und-jugendliche.html
https://www.betanet.de/hilfe-fuer-junge-volljaehrige.html
https://www.betanet.de/jugendamt.html
mailto:bke@bke.de
https://www.bke.de
https://dgfpi.de/hilfeseite/
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Verwandte Links

ugendamt

Erziehungsbeistand

Heimerziehung

Intensive sozialpadagogische Einzelbetreuung

Soziale Gruppenarbeit

Sozialpadagogische Familienhilfe

Tagesgruppe
Vollzeitpflege
Sorgerecht

Umgangsrecht

Leistungen flr Eltern, Kinder und Jugendliche

Rechtsgrundlagen: § 28 SGB VIII
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