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Intensive sozialpadagogische Einzelbetreuung

Das Wichtigste in Kuirze

Intensive sozialpadagogische Einzelbetreuung (abgekiirzt ISE-Betreuung) ist eine besonders intensive Form der Hilfe zur Erziehung fur
Jugendliche, die sich in einer sehr schwierigen Lebenssituation befinden. Sie findet haufig auerhalb der Familie des Jugendlichen statt
und soll ihm helfen, sein Leben selbststandig bewaltigen zu kénnen und sich in die Gesellschaft zu integrieren.

Grundsatzliches

Die ISE-Betreuung ist eine Form der Erziehungshilfe der Kinder- und Jugendhilfe (SGB VIIl), die sich in der Regel an Jugendliche in
extrem belastenden Lebensumstanden richtet, bei denen andere Hilfen nicht ausreichen. Hierzu zahlen z.B. Jugendliche aus dem
Prostituierten-, Drogen-, Nichtsesshaften- und gewaltbereiten (rechtsextremen) Milieu.

Der Jugendliche wird flr eine ISE-Betreuung in der Regel aus der Familie herausgenommen und lebt fiir eine langere Zeit alleine oder in
einer Jugend-Wohngemeinschaft. Er wird von einer Fachkraft (z.B. Sozialpadagoge oder Padagoge) Gber einen langeren Zeitraum
begleitet.

Aufgaben
Zu den wesentlichen Aufgaben der ISE-Betreuung gehdren:

e Hilfestellung bei der allgemeinen Bewaltigung des Lebensalltags (z.B. Wohnungssuche, Finanzielle Hilfen, Freizeitgestaltung)
e Rat und Hilfe bei Fragen zu Alkohol- und Drogenkonsum, Sexualitat und Partnerschaft
e Unterstitzung bei der Aufnahme einer Ausbildung oder Arbeit

Ziele

Die Ziele der ISE-Betreuung sind

e die soziale Integration und
e die eigenverantwortliche Lebensflihrung

des Jugendlichen.

Kosten

Das Jugendamt tragt die Kosten, sofern die Betreuung auRerhalb der eigenen Familie erfolgt.

Die Eltern, Kinder, Jugendlichen und deren Ehegatten/Lebenspartner kénnen je nach Einkommen an diesen Kosten beteiligt werden. Der
Kostenbeitrag richtet sich nach der Kostenbeitragsverordnung und kann in der Hohe regional unterschiedlich ausfallen. Weitere
Informationen beim Jugendamt.

Weitere Leistungen des Jugendamts bei ISE-Betreuung

Unterhaltsleistungen

Das Jugendamt ist zudem flr Unterhaltsleistungen zusténdig, wenn die intensive sozialpadagogische Einzelbetreuung auBerhalb des
Elternhauses gewahrt wird (§ 39 SGB VIII). Zu den Unterhaltsleistungen gehért der gesamte regelmaRig wiederkehrende Bedarf, so u.a.
die Kleidung sowie unter Umstanden auch einmalige Zuschiisse und Beihilfen, z.B. fir Urlaubs- und Ferienreisen des Jugendlichen.

Taschengeld

Taschengeld (Barbetrag) steht dem Jugendlichen bei vollstationaren Hilfen persénlich zur Verfligung (§ 39 SGB VIII).
Die Hohe des Taschengelds wird von den Landesbehérden festgesetzt.

Krankenhilfe

Krankenhilfe (§ 40 SGB VIII) wird geleistet, wenn fir den Jugendlichen kein Krankenversicherungsschutz besteht (in der Regel iber die
Familienversicherung abgedeckt) und die ISE-Betreuung in stationarer Form erfolgt. Der Leistungsumfang entspricht der
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Gesundheitshilfe des Sozialamts.

Praxistipp

Die ISE-Betreuung kann auch als Hilfe fur junge Volljahrige geleistet werden. Als Fortsetzung der ISE-Betreuung kommt ggf. auch eine
Nachbetreuung in Frage.

Wer hilft weiter?
Individuelle Auskinfte erteilen das Jugendamt bzw. das Sozialamt.
Verwandte Links

Erziehungshilfe

Kinder- und Jugendhilfe

Leistungen flr Eltern, Kinder und Jugendliche

Rechtsgrundlagen: § 35 SGB VIl
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