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Pflegegeld Pflegeversicherung

1. Das Wichtigste in Klirze

Pflegegeld erhalten Pflegebedurftige ab Pflegegrad 2 zur eigenen Verfigung von der Pflegekasse, um deren hausliche
Pflege selbst sicherzustellen. Diese erfolgt oftmals durch Angehdérige, Freunde oder auch Nachbarn. Das Pflegegeld kann
als Anerkennung fir pflegerische Tatigkeiten und Unterstiitzung im Haushalt an die jeweilige Pflegeperson weitergereicht
werden. Pflegegeld muss beantragt werden und ist steuerfrei.

Zum 1.1.2024 wurde das Pflegegeld um 5 % erhéht und steigt zum 1.1.2025 nochmals um 4,5 % (siehe Tabelle).

2. Wer bekommt Pflegegeld?

Bevor Versicherte sich flr die hdusliche Pflege und Bezug von Pflegegeld entscheiden, sollten vorab folgende
Fragestellungen geklart sein:

« Kann die Pflege zu Hause von einer Pflegeperson (Angehdrige, Freunde oder Nachbarn) sichergestellt werden?
« Kann die Pflegeperson alle anfallenden Pflegetatigkeiten ibernehmen?
o Ist die Pflege zu Hause aufgrund des Gesundheitszustandes Uberhaupt mdglich?

Anspruchsberechtigt ist die pflegebedrftige Person. Sie bekommt Pflegegeld anstelle der Pflegesachleistung oder als Teil
der Kombinationsleistung flr die Pflege durch eine selbst beschaffte Pflegeperson (z.B. Angehdrige, Nachbarn,
ehrenamtliche Pflegepersonen, erwerbsmaBige Pflegekréafte oder eine von der pflegebedurftigen Person angestellte
Pflegekraft).

Pflegegeld zahlt nicht als Einkommen der pflegebediirftigen Person. Wenn die pflegebeddrftige Person das Pflegegeld an
die Pflegeperson weiterleitet, gilt dies ebenfalls nicht als Einkommen, auBer die Pflegeperson wird im Rahmen eines
Arbeits- oder Beschaftigungsverhéltnisses flr die pflegebediirftige Person tatig.

3. Voraussetzungen fiir den Anspruch auf Pflegegeld

Um Anspruch auf Pflegegeld zu haben, missen folgende Voraussetzungen erfiillt sein:

» Die pflegebedurftige Person erhalt keine Entschadigungsleistungen der gesetzlichen Unfallversicherung (Pflegegeld
Unfallversicherung ).

« Pflege im hauslichen Bereich, d.h. im eigenen Haushalt, in einem anderen Haushalt, in welchem die pflegebedurftige
Person aufgenommen wurde, oder in einer anderen ambulanten Wohnform, auf jeden Fall nicht in einem
Pflegeheim.

o Prinzipiell missen die Vorversicherungszeit erfillt, die Pflegebedirftigkeit festgestellt und die Pflegeleistung bei der
Pflegekasse beantragt werden.

4. Verhaltnis zu anderen Leistungen der Pflegeversicherung

» Das Pflegegeld und die Pflegesachleistung schlieBBen sich in der Regel aus; mdglich ist allerdings eine
Kombinationsleistung .

+ Neben dem Pflegegeld kénnen zudem Pflegehilfsmittel beansprucht werden.

o Zudem kann der Entlastungsbetrag genutzt werden. Das geht bereits bei Pflegegrad 1.

o Esist trotz Bezug von Pflegegeld méglich, dass die pflegebedurftige Person in einer Einrichtung der Tages- und
Nachtpflege betreut wird.

o Bei Kurzzeitpflege wird die Hélfte des bisher bezogenen Pflegegelds bis zu 8 Wochen fortbezahlt, bei Ersatzpflege
bis zu 6 Wochen. Die zeitliche Héchstdauer ist seit 1.1.2024 von bisher 6 auf 8 Wochen fir Pflegebedirftige bis 25
Jahren mit Pflegegrad 4 und 5 gestiegen. Zum 1.7.2025 gilt dies flr alle Pflegebedirftigen ab Pflegegrad 2.

5. HOhe

Die Pflegekasse bezahlt fir eine selbst beschaffte Pflegeperson monatliches Pflegegeld in folgender Héhe:
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1 0€ 0€

2 332 € 347 €
3 573 € 599 €
4 765 € 800 €
5 947 € 990 €

Pflegegeld wird immer im Voraus am 1. eines Monats flr diesen Monat geleistet.
5.1. Besonderheiten

« Tritt die Pflegebedirftigkeit erst im Laufe eines Monats ein, wird das Pflegegeld anteilig nach Tagen gezahlt.

o Das Pflegegeld ist steuerfrei.

« Bei vollstationdrer Krankenhausbehandlung , einer stationdren medizinischen Reha-MaBnahme oder h&uslicher
Krankenpflege wird das Pflegegeld bis zu 4 Wochen weiterbezahlt (§ 34 Abs. 2 SGB XI).

« Wird die pflegebedirftige Person dauerhaft in einem Pflegeheim untergebracht (§ 71 Abs. 2 SGB Xl), erhalt sie kein
Pflegegeld.

» Verstirbt die pflegebedurftige Person, wird das Pflegegeld fur den Restmonat nicht zurtickgefordert.

6. Auslandsaufenthalt

Pflegegeld kann auch bei Wohnsitz oder Iangerem Aufenthalt in L4ndern der EU bzw. des Européischen Wirtschaftsraums
(EWR) bezogen werden.

Handelt es sich bei dem Aufenthalt oder Wohnsitz um Lander, die nicht zur EU bzw. zum EWR zahlen, wird Pflegegeld nur
bei voriibergehendem Auslandsaufenthalt bis zu einer Dauer von 6 Wochen bezahlt.

Voraussetzung in beiden Fallen ist, dass die pflegebedirftige Person trotz des Auslandsaufenthalts bzw. -wohnsitzes
weiterhin in Deutschland pflegeversichert ist.

7. Verpflichtender Beratungseinsatz

Bei Bezug von Pflegegeld ist eine Pflegeberatung im h&uslichen Umfeld (in der Regel durch einen ambulanten
Pflegedienst) Pflicht:

o bei Pflegegrad 2 und 3 halbjéhrlich,
o bei Pflegegrad 4 und 5 vierteljahrlich.

Die Beratung soll Pflegepersonen in der praktischen Pflege unterstitzen. Dies kdnnen Tipps zu Pflegehilfsmitteln ,
Wohnumfeldverbesserung oder Entlastungsangebote fiir Pflegepersonen sein.

Termine fir diese sog. Beratungseinsétze muss die pflegebediirftige- oder angehdrige Person eigensténdig vereinbaren.
Bei Versaumnis oder Verweigerung der Beratung drohen Kirzungen oder Streichungen des Pflegegelds.

Bei Pflegegrad 1 kénnen Beratungseinsatze vereinbart werden, sind aber nicht verpflichtend.

Auf Wunsch der pflegebedirftigen Person kann bis zum 30.6.2024 jede zweite Beratung per Videokonferenz erfolgen. Die
erste Beratung muss im hauslichen Umfeld stattfinden.

8. Pflegegeld beantragen

Um Pflegegeld zu erhalten, reicht ein formloser Antrag bei der Pflegekasse. Der Antrag kann von der pflegebedrftigen
Person selbst oder einer angehdrigen Person gestellt werden.

9. Praxistipp

Pflegebediirftige, die nicht Mitglied der Pflegeversicherung sind, kdnnen unter bestimmten Voraussetzungen Hilfe vom
Sozialamt bekommen. Naheres unter Pflegegeld Sozialhilfe .
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10. Wer hilft weiter?

Pflegekassen , Pflegestitzpunkte sowie das Birgertelefon des Bundesministeriums fiir Gesundheit mit dem Schwerpunkt
Pflegeversicherung, Telefon: 030 3406066-02, Mo—Do 8-18 Uhr und Fr 8—12 Uhr.

11. Verwandte Links

Ratgeber Pilege

Tabelle Pflegeleistungen

Entlastungsbetrag
Pflegeversicherung

Pflegegrade

Hausliche Pflege Pflegeversicherung
Pflegegeld Sozialhilfe

Pflegegeld Unfallversicherung
Pflegesachleistung

Landespflegegeld

Rechtsgrundlagen: § 37 SGB Xl
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