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Depressionen

Uberblick iiber Informationen, die bei Depressionen relevant sein kénnen:

Depressionen > Symptome Ursachen Diagnose

Ursachen, Risikofaktoren, Symptome, Schweregrad, Formen, Diagnose, Adressen

Depressionen > Behandlung

Behandlungsnotwendigkeit, medikamentdse Therapie, Psychotherapie, stationare Behandlung, Reha, sonstige
Therapieansatze, Bewegung und Sport, Erndhrung

Depressionen > Angehdérige und Betroffene

Mdglichkeiten zur Entlastung Angehdriger, Tipps zum Umgang mit depressiven Angehdrigen und zur Suizidgefahr,
Informationen zur Organisation von Hilfen durch Angehérige und zu Hilfen fir Kinder depressiver Eltern

Depressionen > Arbeit

Berufstatigkeit, Arbeitsunfahigkeit, Wiedereingliederung, Kiindigung, Rehabilitation, Beschaftigungsméglichkeiten und
Leistungen fur den Lebensunterhalt bei Depressionen

Depressionen > Behinderung

Grad der Behinderung bei Depressionen, Nachteilsausgleiche fir Menschen mit Behinderungen

Depressionen > Autofahren

Fahrtauglichkeit bei schweren Depressionen und bei dauerhafter Einnahme von Medikamenten

Depressionen > Betreutes Wohnen

Betreutes Wohnen oder Assistenz beim Wohnen fir Menschen mit Depressionen und wer die Kosten daflr Gbernimmt

Depressionen > Finanzielle Hilfen

Uberblick tiber finanzielle Leistungen, die bei Depressionen relevant sein kénnen

Psychotherapie

Psychotherapie als Kassenleistung, Therapeutensuche, Therapieformen, Dauer, Antrag

Schlafhygiene

Tipps fur Verhaltensweisen bei Schlafstérungen

Sozialpsychiatrischer Dienst

Aufgaben, Organisation, Kosten
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