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Sozialhilfe > Vermogen

Das Wichtigste in Kuirze

Sozialhilfe bekommt nur, wer wenig Einkommen und Vermdgen hat. Aber ein kleines Schonvermdégen diirfen die Leistungsempfanger
behalten, z.B. 10.000 €, ein angemessenes Haus oder eine Eigentumswohnung und ein angemessenes Auto. Das Sozialamt prift also
die Vermdgens- und Einkommensverhaltnisse und rechnet zum Teil auch Einkommen und Vermdgen von Eltern, Partner, Kindern oder
anderen an, mit denen eine sog. Haushaltsgemeinschaft besteht. Von nicht im Haushalt lebenden Unterhaltspflichtigen darf das
Sozialamt Unterhalt verlangen, von Kindern und Eltern volljahriger Kinder aber erst ab einem Einkommen von 100.000 €, egal wie viel
Vermdgen sie haben.

Nachfolgend die Details zur Anrechnung von Vermégen und zum Schonvermdgen, das Hilfesuchende behalten dirfen.

Naheres zur Anrechnung von Einkommen unter Sozialhilfe > Einkommen.

Allgemeine Voraussetzungen der Sozialhilfe

Leistungen der Sozialhilfe werden nur Hilfesuchenden gewahrt, denen es nicht zuzumuten oder nicht maglich ist, die Mittel aus
eigenem Vermdgen und Einkommen aufzubringen.

Das Sozialamt prift auch, ob Dritte mit der hilfesuchenden Person zusammen wirtschaften und zu vermuten ist, dass diese von ihnen
Leistungen zum Lebensunterhalt erhalt. Ihr Einkommen und Vermégen wird, unabhdangig davon, ob sie unterhaltspflichtig sind oder
nicht, in vielen Fallen auf die Sozialhilfe angerechnet. Naheres unter Haushaltsgemeinschaft.

Das Sozialamt kann unter Umstanden auch Unterhaltspflichtige zu Zahlungen heranziehen, Kinder und Eltern von Volljahrigen aber erst
ab einem Jahreseinkommen ab 100.000 €, auch bei hohem Vermdgen. Naheres unter Unterhaltspflicht > Sozialhilfe und Birgergeld.

Was zahlt zum Vermogen?

Zum Vermogen zahlt das gesamte verwertbare Vermdgen der hilfesuchenden Person, z.B.:

e Ersparnisse, Wertpapiere

e Schmuck, Kunstgegenstande

e | ebensversicherung
Ausnahmen: staatlich geférderte Alterssicherung, Hartefall

e Ausbildungsversicherung

e Nicht vom Hilfebedirftigen bewohnte Hauser, Wohnungen und Grundstiicke

e Erbschaften: Sie gehéren seit 1.1.2023 immer zum Vermdgen und nicht zum Einkommen, auch wenn wahrend des Bezugs von
Sozialhilfe geerbt wurde.

Was darf behalten werden: Schonvermagen
Nicht zum Vermdgen zahlt das sog. Schonvermdgen:

e Vermogen, das die hilfesuchende Person aus &ffentlichen Mitteln erhalten hat, um eine Lebensgrundlage aufzubauen oder zu
sichern oder einen Hausstand zu griinden
e Zusatzliche Altersvorsorge, die staatlich geférdert wurde, z.B. Riester-Rente
e Gelder, die nachweislich bald zum Bau am Hausgrundstiick oder der Wohnung genutzt werden und Pflegebedurftigen oder
Menschen mit Behinderungen dienen sollen
e Angemessener Hausrat, z.B. Mdbel, Haushaltsgegenstande
e Gegenstande zur Berufsausubung, z.B. Pkw bei Handelsvertretern, Arbeitsgerate, Fachliteratur, Schutzkleidung
e Familien- und Erbstiicke, wenn der Verkauf eine besondere Harte fiir die hilfesuchende Person oder deren Familie bedeuten
wurde
e Gegenstande fur kulturelle oder wissenschaftliche Bedurfnisse, z.B. Musikinstrumente, Stereoanlage, Handbibliothek,
Schallplatten, Briefmarkensammlung, wenn ihr Besitz kein Luxus ist
e Fin nach GroBe und Verkehrswert angemessenes und selbst genutztes Hausgrundstiick oder eine solche selbst genutzte
Eigentumswohnung (Achtung: Grundstlicke oder Eigentumswohnungen, die beim Blirgergeld als angemessen zahlen, kdnnen
bei der Sozialhilfe als unangemessen gelten. Die beim Blrgergeld geltenden Quadratmeterwerte unter Birgergeld >
Einkommen und Vermdgen gelten nicht fur die Sozialhilfe.)
e Kleinere Barbetrage oder sonstige Geldwerte: maximal 10.000 €
o flr jede erwachsene sozialhilfe-berechtigte Person
o flr jede alleinstehende minderjahrige Person
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o fir jede volljahrige Person, deren Einkommen und Vermdgen bei der Beantragung von Sozialhilfe berticksichtigt wird
e Zusatzlich zu den 10.000 € je max. 500 € fur jede von der hilfesuchenden Person unterhaltene Person, also vor allem flr Kinder
e Ein angemessenes Kraftfahrzeug
e Vermdgen, das nach der allgemeinen oder besonderen Hartefallregelung zum Schonvermdégen gehért

Hartefallregelung beim Schonvermégen

Allgemeine Hartefallregelung

Zum Schonvermdégen gehért auch das Vermdgen, dessen Einsatz fiir die hilfesuchende Person oder deren unterhaltsberechtigte
Angehorige eine besondere Harte bedeuten wiirde. Was als Hartefall nach der allgemeinen Hartefallregelung zahlt, steht nicht im
Gesetz, sondern ist Auslegungssache. Die Gerichte entscheiden im Zweifel, ob ein bestimmtes Vermdgen im Einzelfall unter die
Hartefallregelung fallt oder nicht. Diese Regelung gilt in allen Bereichen der Sozialhilfe, also z.B. auch bei der Hilfe zum
Lebensunterhalt oder bei der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung.

Beispiele fiir Schonvermégen nach der allgemeinen Hartefallregelung aus der Rechtsprechung:

e Angespartes Blindengeld
e Schmerzensgeld

Besondere Hartefallregelung

Bei der Gesundheitshilfe, Hilfe zur Pflege, Hilfe zur Uberwindung besonderer sozialer Schwierigkeiten und Hilfe in anderen Lebenslagen
ist gesetzlich geregelt, dass eine besondere Harte z.B. dann vorliegt, wenn durch den Vermégenseinsatz ,eine angemessene
Lebensfuhrung oder die Aufrechterhaltung einer angemessenen Alterssicherung wesentlich erschwert wirde”.

Trotzdem kann solches Vermdgen auch bei anderen Sozialhilfearten als Schonvermdgen nach der allgemeinen Hartefallregelung
geschiitzt sein. AuBerdem gilt die allgemeine Hartefallregelung auch fir die Sozialhilfearten, fiir die die besondere Hartefallregelung
gilt.

Praxistipp

Das Sozialamt kann bis zu 10 Jahre rickwirkend Geschenke (Barbetrdge oder sonstige Geldwerte), welche die hilfesuchende Person
anderen gemacht hat, zurtickfordern (§ 528 BGB).

Geschenke kdnnen nicht zurlickgefordert werden, wenn

e die beschenkte Person nicht mehr (iber das Geschenk verfiigt, auch nicht (iber einen Wert, der mit der Schenkung bezahlt
wurde.
e es sich um angemessene Anstandsschenkungen handelte, z.B. zur Geburt oder zur Hochzeit (§ 534 BGB).

Vor allem wenn der Betrag fur die laufende Lebensflihrung oder eine gewisse Erhdhung des Lebensstandards, z.B. Urlaub, eingesetzt

wurde, muss er in der Regel nicht zuriickgezahlt werden. Die beschenkte Person darf sich mit der Schenkung aber nicht von
Schulden befreit haben, sonst muss sie das Geld zuriickzahlen.

Wer hilft weiter?

Far individuelle Berechnungen und Auskdinfte ist das Sozialamt zustandig.

Verwandte Links

Sozialhilfe

Sozialhilfe > Einkommen

Hilfe zum Lebensunterhalt

Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung

Hilfe zur Pflege

Hilfe in anderen Lebenslagen

Haushaltsgemeinschaft

Unterhaltspflicht > Sozialhilfe und Blrgergeld

01.04.2026 Seite 2/3 © 2026 beta Institut gemeinnitzige GmbH
Kobelweg 95, 86156 Augsburg


https://www.betanet.de/hilfe-zum-lebensunterhalt.html
https://www.betanet.de/hilfe-zum-lebensunterhalt.html
https://www.betanet.de/grundsicherung-im-alter-und-bei-erwerbsminderung.html
https://www.betanet.de/gesundheitshilfe.html
https://www.betanet.de/hilfe-zur-pflege.html
https://www.betanet.de/hilfe-zur-ueberwindung-besonderer-sozialer-schwierigkeiten.html
https://www.betanet.de/hilfe-in-anderen-lebenslagen.html
https://www.betanet.de/sozialamt.html
https://www.betanet.de/sozialhilfe.html
https://www.betanet.de/sozialhilfe-einkommen-und-vermoegen.html
https://www.betanet.de/hilfe-zum-lebensunterhalt.html
https://www.betanet.de/grundsicherung-im-alter-und-bei-erwerbsminderung.html
https://www.betanet.de/hilfe-zur-pflege.html
https://www.betanet.de/hilfe-in-anderen-lebenslagen.html
https://www.betanet.de/haushaltsgemeinschaft.html
https://www.betanet.de/unterhaltspflicht.html

betanet

Rechtsgrundlagen: §§ 90 f. SGB Xl
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